Collegio Regionale maestri di sci Emilia — Romagna

CORSI DI FORMAZIONE,
SPECIALIZZAZIONE, AGGIORNAMENTO PER
MAESTRI DI SCI 2016

1 .Corso di Formazione maestri di SNOWBOARD
2 .Corso di Formazione maestri di sci di FONDO

1. CORSO DI FORMAZIONE MAESTRI DI SNOWBOARD

REQUISITI PER L'ACCESSO AL CORSO

L'ammissione al Corso € riservata ai candidati che abbiano superato le prove attitudinali pratiche
(preselezioni), risultando ai primi posti della graduatoria formulata dalla Sottocommissione d'esame di cui
all'art. 5 della L.R. 42/93.

L'ammissione alle prove attitudinali pratiche e subordinata al possesso dei requisiti di legge, ovvero:

- essere in possesso della cittadinanza italiana o di un altro Stato facente parte dell'Unione Europea;

- aver compiuto la maggior eta all’atto di effettuazione delle prove stesse;

- essere in possesso del diploma della scuola dell'obbligo, se provenienti da stati esteri, un titolo di
studio equipollente;

- non aver riportato condanne penali che comportino l'interdizione,anche temporanea, dall'esercizio
della professione, salvo che sia intervenuta la riabilitazione;

- Idoneita psico-fisica attestata da certificato originale rilasciato dalla Unita Sanitaria Locale del Comune
di residenza oppure certificato medico sportivo per I'attivita agonistica rilasciata da un Centro medico
sportivo o da un centro medico convenzionato USL, valido alla data di effettuazione delle prove.

- Polizza assicurativa infortuni RCT da presentarsi al momento dell’accredito per le prove di selezione (in
alternativa alla polizza assicurativa i tesserati FISI con copertura assicurativa NON sono obbligati ad
altra assicurazione.

PRESELEZIONI PER L'AMMISSIONE AL CORSO.

MODALITA' DI ISCRIZIONE

Le domande di ammissione alle prove preselettive devono essere inviate tramite Raccomandata A.R. al
Collegio Regionale dei maestri di sci dell'Emilia-Romagna — Via Statale per Fanano n. 9 — 41029 Sestola
(MO) — ENTRO E NON OLTRE IL 25/02/2016. Responsabilita del candidato assicurarsi che la ricezione della
domanda avvenga nei tempi debiti, non fa fede il timbro postale le domande devono pervenire , pena
I'esclusione, entro le 24 del giorno 25 febbraio 2016 .

FAC-SIMILE DI DOMANDA:

Spett.
Collegio Regionale maestri di sci
Emilia -Romagna




Via Statale per Fanano n. 9

41029 SESTOLA (MO
Il/La sottoscritto/a
Nato/a a il
Residente a Prov. CAP Tel
In Via n.

Chiede di essere ammesso/a alla prova dimostrativa attitudinale pratica per I'accesso al corso di
formazione per aspiranti all’abilitazione all’esercizio della professione di maestro di snowboard.

A tal fine dichiara sotto la propria responsabilita:

- di essere in possesso della cittadinanza italiana o di altro Stato facente parte dell’Unione
Europea;

- diaver conseguito la maggiore eta all’atto di effettuazione delle prove stesse;

- diessere in possesso del diploma di scuola dell’obbligo.

Dichiara, inoltre (barrare la casella che interessa):

D di aver fatto parte ufficialmente, per almeno uno degli ultimi cinque anni, di una squadra nazionale
per le discipline snowboard;

D di accettare tutte le condizioni previste dal bando per I'accesso al corso di formazione per aspiranti
all’abilitazione all’esercizio della professione di maestro di snowboard —anno 2016

FIRMA

Allega la seguente documentazione:

a) Certificazione idoneita psico-fisica attestata dalla U.S.L. del Comune di residenza oppure
certificato medico sportivo per I'attivita agonistica rilasciata da un centro Medico d Sportivo o da
un centro medico convenzionato USL, valido alla data di effettuazione delle prove;

b) Polizza assicurativa infortuni RCT da presentarsi al momento dell’accredito per le prove di
selezione (in alternativa alla polizza assicurativa i tesserati FISI con copertura assicurativa NON
sono obbligati ad altra assicurazione.

c) Ricevuta del versamento di iscrizione alla preselezione di Euro 300,00;
da versare sul C/C bancario Codice IBAN IT 66 M 05034 67040 0000000 10600 Banco
Popolare Societa Cooperativa filiale di Sestola intestato a Collegio Regionale maestri di sci Emilia
Romagna.

CARATTERISTICHE DELLE PRESELEZIONI

LA SELEZIONE VERRA’ EFFETTUATA TRA IL MESE DI MARZO 2016.
IL CORSO AVRA’ INIZIO SOLO NEL CASO IN CUI, IN SEGUITO ALLA SELEZIONE, RISULTINO IDONEI ALMENO
10 CANDIDATI (NUMERO COMPRENSIVO DI EVENTUALI ISCRITTI ESENTI)
IN CASO DI MANCATO RAGGIUNGIMENTO DEL NUMERO MINIMO DI ISCRITTI (10) , A SEGUITO PROVA DI
SELEZIONE, NON E’ PREVISTA LA RESTITUZIONE DELLA QUOTA DI ISCRIZIONE ALLA STESSA (€ 300,00)
PER LO SVOLGIMENTO DELLE PROVE DI SELEZIONE E’ OBBLIGATORIO L'UTILIZZO
DEL CASCO OMOLOGATO A NORMA DI LEGGE



ESENZIONE DELLE PROVE DI SELEZIONE

Sono esenti dall’effettuazione delle prove di Selezione e, quindi accedono direttamente al corso gli atleti
che hanno fatto ufficialmente parte negli ultimi tre anni delle squadre Nazionali di Snowboard, in quando
atto di riconoscimento dovuto nei confronti degli atleti e della stessa Federazione. | candidati dovranno
presentare all’atto dell’iscrizione idonea attestazione rilasciata dalla FISI e attestante la predetta
condizione.

Ogni allievo per partecipare al corso dovra superare la prova di selezione.

La prova di selezione sara attivata con un numero di domande uguale o superiore a 10 e sara cosi
articolata:

PROVA DIMOSTRATIVA/TECNICA PER L’AMMISSIONE AL CORSO DI FORMAZIONE
MAESTRI DI SNOWBOARD

| FASE Slalom Gigante a cronometro con | | partecipanti che superano
(Preselezione) attrezzatura HARD e/o SOFT questa fase acquisiscono il diritto
a sostenere le prove delle fasi
successive.
Il FASE Snowboard in campo libero con la | Approfondimento e conoscenza
Commissione d’esame reciproca
Il FASE Esecuzione di 5 prove tecniche Superano la fase e accedono al

corso i candidati che raggiungono
un punteggio pari o superiore a
18,00 se espresso in trentesimi
ovvero di 24,00 se espresso in
quarantesimi

CRITERI DI VALUTAZIONE DELLE PROVE ATTITUDINALI-PRATICHE

La valutazione delle prove si effettua in decimi, con l'attribuzione di un punteggio da 1 a 10 per ogni
esercizio di ciascun candidato, con voti pieni e mezzi voti. La valutazione finale & espressa in quarantesimi
con 24 (ventiquattro) quale voto di sufficienza.

Ad esito finale delle prove preselettive la Sottocommissione stilera una graduatoria. Saranno ammessi al
corso i candidati che, avendo conseguito almeno la sufficienza, si siano utilmente collocati in una fascia
della graduatoria compresa nel limite del numero dei candidati da ammettere al corso fissato dal presente
atto, con possibilita di slittamento in caso di rinuncia da parte di candidati ammessi.

| candidati che superano la prova di selezione sono ammessi a frequentare , previo espletamento degli
adempimenti richiesti, IL CORSO DI FORMAZIONE MAESTRI DI SNOWBOARD.

MODALITA PER LA PARTECIPAZIONE AL CORSO

Il corso avra durata 630 ore suddivise in diversi moduli, il costo totale del corso € di € 4,000,00.

La quota di frequenza al corso &€ comprensiva di materiale didattico individuale e collettivo, dispense
redatte a cura dei Docenti, eventuali testi, esame finale di qualificazione. Non sono comprese nella quota di
frequenza al corso le spese personali sostenute per i viaggi, per il vitto, per I'alloggio, per le attrezzature
individuali e per I'accesso alle piste (Skipass).

Superata la selezione, la partecipazione al corso e subordinata al pagamento della quota di iscrizione di €
4.000,00 da versare secondo le seguenti modalita di pagamento:

= € 2.000,00 subito dopo la selezione, prima dell’inizio del corso
= €1.000,00 entro il 30 giugno 2016




= £1.000,00 entroil 30 settembre 2016

| candidati ammessi al Corso dovranno provvedere a far pervenire al Collegio dei Maestri di sci dell'Emilia-
Romagna copia del versamento della quota d'iscrizione da versare sul C/C bancario Codice IBAN IT 66 M
05034 67040 0000000 10600 Banco Popolare Societa Cooperativa filiale di Sestola intestato a Collegio
Regionale maestri di sci Emilia — Romagna. Il versamento della quota di iscrizione dovra avvenire
esclusivamente mediante bonifico bancario entro e non oltre la data di scadenza, indicando NOME
COGNOME DEL CANDIDATO — CAUSALE CORSO FORMAZIONE MAESTRI SNOWBOARD 2016.

Modalita di recesso

In caso di ritiro dal corso, anche per giustificati motivi, la quota di partecipazione alla selezione e la quota di
frequenza al corso non saranno restituite al candidato in quanto queste concorrono alla realizzazione del
corso stesso.

La mancata partecipazione del partecipante o il suo ritiro durante il corso, comporteranno I'addebito
dell’intera quota.

ARGOMENTI TRATTATI DURANTE IL CORSO

Contesto montagna e disabilita nello sport
| diritti e i doveri del maestro di sci
Medicina dello sport e pronto soccorso
Lingua inglese

Marketing di settore

Marketing di settore (informatica)
Comunicazione e lavoro di gruppo
Psicopedagogia dello sviluppo e sociologia
. llivelli tecnici dello snowboard

10. La lezione di snowboard

11. Stage

©CoNDU A WNE

ASSENZE

| candidati non potranno superare il 20% di assenze, calcolate in base alla durata complessiva del corso.

PROVE D'ESAME PER L'ABILITAZIONE ALLA PROFESSIONE DI MAESTRO DI
SNOWBOARD

Al termine del corso , previo superamento di un esame di qualifica che si svolgera secondo le seguenti
modalita, verra rilasciata la qualifica di MAESTRO DI SNOWBOARD:

tutte le prove d’esame saranno dirette ad indagare I'acquisizione delle conoscenze teoriche (sapere) e le
capacita operative e tecniche necessarie per la corretta assunzione del ruolo.

Le prove saranno effettuate presso le piste del Cimone in Localita Passo del Lupo.

Potranno prendere parte all’esame finale coloro che avranno superato con successo tutte le prove in itinere
previste dal percorso formativo (la sufficienza & evidenziata con il raggiungimento di almeno la votazione di
60/100) e che abbiano frequentato almeno I'80% del monte orario totale del percorso formativo.

Prova esame

La prova di esame & composta da tre sezioni distinte:



PROVA TECNICA

Consiste nella dimostrazione di esercizi scelti dalla Commissione di Esame e compresi nel Testo Ufficiale per
I'insegnamento dello Snowboard

PROVA DIDATTICA
Consiste in una interrogazione circa la progressione tecnica e le metodologie didattiche.

PROVA CULTURALE

Consiste in una interrogazione sulle materie teoriche previste e inserite nel percorso formativo.
Supereranno |I'esame i candidati che raggiungeranno la sufficienza in tutte le sezioni.

Fatto salvo il superamento dell’esame finale, il conseguimento della qualifica & subordinato al
superamento della prova EUROSICURITE’ senza la quale non potra essere rilasciato il diploma necessario
ai fini dell’iscrizione all’Albo territoriale competente.

2. CORSO DI FORMAZIONE PER MAESTRI DI SCI DI FONDO

REQUISITI PER L'ACCESSO AL CORSO

L'ammissione al Corso e riservata ai candidati che abbiano superato le prove attitudinali pratiche
(preselezioni), risultando ai primi posti della graduatoria formulata dalla Sottocommissione d'esame di cui
all'art. 5 della L.R. 42/93.

L'ammissione alle prove attitudinali pratiche & subordinata al possesso dei requisiti di legge, ovvero:

- essere in possesso della cittadinanza italiana o di un altro Stato facente parte dell'Unione Europea;

- aver compiuto la maggior eta all’atto di effettuazione delle prove stesse;

- essere in possesso del diploma della scuola dell'obbligo, se provenienti da stati esteri, un titolo di
studio equipollente;

- non aver riportato condanne penali che comportino l'interdizione,anche temporanea, dall'esercizio
della professione, salvo che sia intervenuta la riabilitazione;

- Idoneita psico-fisica attestata da certificato originale rilasciato dalla Unita Sanitaria Locale del Comune
di residenza oppure certificato medico sportivo per I'attivita agonistica rilasciata da un Centro medico
sportivo o da un centro medico convenzionato USL, valido alla data di effettuazione delle prove.

- Polizza assicurativa infortuni RCT da presentarsi al momento dell’accredito per le prove di selezione (in
alternativa alla polizza assicurativa i tesserati FISI con copertura assicurativa NON sono obbligati ad
altra assicurazione.

PRESELEZIONI PER L'AMMISSIONE AL CORSO.

MODALITA' DI ISCRIZIONE

Le domande di ammissione alle prove preselettive devono essere inviate tramite Raccomandata A.R. al
Collegio Regionale dei maestri di sci dell'Emilia-Romagna — Via Statale per Fanano n. 9 — 41029 Sestola
(MO) — ENTRO E NON OLTRE IL 25/02/2016. Responsabilita del candidato assicurarsi che la ricezione della
domanda avvenga nei tempi debiti, hon fa fede il timbro postale le domande devono pervenire , pena
I'esclusione, entro le 24 del giorno 25 febbraio 2016 .

FAC-SIMILE DI DOMANDA:

Spett.




Collegio Regionale maestri di sci
Emilia -Romagna
Via Statale per Fananon. 9

41029 SESTOLA (MO
Il/La sottoscritto/a
Nato/a a il
Residente a Prov. CAP Tel
In Via n.

Chiede di essere ammesso/a alla prova dimostrativa attitudinale pratica per lI'accesso al corso di
formazione per aspiranti all’abilitazione all’esercizio della professione di maestro di sci nordico.

A tal fine dichiara sotto la propria responsabilita:

- di essere in possesso della cittadinanza italiana o di altro Stato facente parte dell’Unione
Europea;

- diaver conseguito la maggiore eta all’atto di effettuazione delle prove stesse;

- diessere in possesso del diploma di scuola dell’obbligo.

Dichiara, inoltre (barrare la casella che interessa):

D di aver fatto parte ufficialmente, per almeno uno degli ultimi cinque anni, di una squadra nazionale
per le discipline snowboard;

D di accettare tutte le condizioni previste dal bando per I'accesso al corso di formazione per aspiranti
all’abilitazione all’esercizio della professione di maestro di sci di Fondo —anno 2016

FIRMA

Allega la seguente documentazione:

b) Certificazione idoneitd psico-fisica attestata dalla U.S.L. del Comune di residenza oppure
certificato medico sportivo per |'attivita agonistica rilasciata da un centro Medico d Sportivo o da
un centro medico convenzionato USL, valido alla data di effettuazione delle prove;

b) Polizza assicurativa infortuni RCT da presentarsi al momento dell’accredito per le prove di
selezione (in alternativa alla polizza assicurativa i tesserati FISI con copertura assicurativa NON
sono obbligati ad altra assicurazione.

d) Ricevuta del versamento diiscrizione alla preselezione di Euro 300,00;
da versare sul C/C bancario Codice IBAN IT 66 M 05034 67040 0000000 10600 Banco
Popolare Societa Cooperativa filiale di Sestola intestato a Collegio Regionale maestri di sci Emilia
Romagna.

CARATTERISTICHE DELLE PRESELEZIONI

LA SELEZIONE VERRA’ EFFETTUATA TRA IL MESE DI MARZO 2016.

IL CORSO AVRA’ INIZIO SOLO NEL CASO IN CUI, IN SEGUITO ALLA SELEZIONE, RISULTINO IDONEI ALMENO
10 CANDIDATI (NUMERO COMPRENSIVO DI EVENTUALI ISCRITTI ESENTI)

IN CASO DI MANCATO RAGGIUNGIMENTO DEL NUMERO MINIMO DI ISCRITTI (10) , A SEGUITO PROVA DI
SELEZIONE, NON E’ PREVISTA LA RESTITUZIONE DELLA QUOTA DI ISCRIZIONE ALLA STESSA (€ 300,00)



ESENZIONE DELLE PROVE DI SELEZIONE
Sono esenti dall’effettuazione delle prove di Selezione e, quindi accedono direttamente al corso gli atleti
che hanno fatto ufficialmente parte negli ultimi tre anni delle squadre Nazionali di sci di Fondo, in quando
atto di riconoscimento dovuto nei confronti degli atleti e della stessa Federazione. | candidati dovranno
presentare all’atto dell’iscrizione idonea attestazione rilasciata dalla FISI e attestante la predetta

condizione.

Ogni allievo per partecipare al corso dovra superare la prova di selezione.
La prova di selezione sara attivata con un numero di domande uguale o superiore a 10 e sara cosi

articolata:

PROVA DIMOSTRATIVA/TECNICA PER L’AMMISSIONE AL CORSO DI FORMAZIONE

MAESTRI DI SCI DI FONDO

| PROVA

Prova libera in Tecnica Classica
livello oro

Percorso su tracciato formato da
una combinazione di terreno
piano ondulato utilizzando tutte
le caratteristiche del terreno con
brevi salite, discese e curve

I PROVA

Passo ALTERNATO

Sezione di percorso con pendenza
media del terreno che permette
di arrivare ad eseguire il gesto in
modo completo

[l PROVA

Prova LIBERA in tecnica di
pattinaggio livello oro

Percorso su tracciato formato da
una combinazione di terreno
piano e ondulato utilizzando tutte
le caratteristiche del terreno con
brevi salite, discese e curve

IV PROVA

Pattinaggio Lungo

Sezione di percorso con pendenza
media del terreno che permette
di arrivare ad eseguire il gesto in
modo completo

V PROVA

Prova LIBERA in Tecnica di
Discesa livello oro

Percorso su tracciato in discesa
formato da una combinazione di
curve a destra e a sinistra

CRITERI DI VALUTAZIONE DELLE PROVE ATTITUDINALI-PRATICHE

La valutazione delle prove si effettua in decimi, con l'attribuzione di un punteggio da 1 a 10 per ogni
esercizio di ciascun candidato, con voti pieni e mezzi voti. La valutazione finale & espressa in quarantesimi
con 24 (ventiquattro) quale voto di sufficienza.

Ad esito finale delle prove preselettive la Sottocommissione stilera una graduatoria. Saranno ammessi al
corso i candidati che, avendo conseguito almeno la sufficienza, si siano utilmente collocati in una fascia
della graduatoria compresa nel limite del numero dei candidati da ammettere al corso fissato dal presente
atto, con possibilita di slittamento in caso di rinuncia da parte di candidati ammessi.

| candidati che superano la prova di selezione sono ammessi a frequentare , previo espletamento degli
adempimenti richiesti, IL CORSO DI FORMAZIONE MAESTRI DI SCI DI FONDO.

MODALITA PER LA PARTECIPAZIONE AL CORSO




Il corso avra durata 630 ore suddivise in diversi moduli, il costo totale del corso é di € 4,000,00.

La quota di frequenza al corso &€ comprensiva di materiale didattico individuale e collettivo, dispense
redatte a cura dei Docenti, eventuali testi, esame finale di qualificazione. Non sono comprese nella quota di
frequenza al corso le spese personali sostenute per i viaggi, per il vitto, per 'alloggio, per le attrezzature
individuali e per I'accesso alle piste (Skipass).

Superata la selezione, la partecipazione al corso e subordinata al pagamento della quota di iscrizione di €
4.000,00 da versare secondo le seguenti modalita di pagamento:

= €2.000,00 subito dopo la selezione, prima dell’inizio del corso
= €1.000,00 entro il 30 giugno 2016
= £1.000,00 entro il 30 settembre 2016

| candidati ammessi al Corso dovranno provvedere a far pervenire al Collegio dei Maestri di sci dell'Emilia-
Romagna copia del versamento della quota d'iscrizione da versare sul C/C bancario Codice IBAN IT 66 M
05034 67040 0000000 10600 Banco Popolare Societa Cooperativa filiale di Sestola intestato a Collegio
Regionale maestri di sci Emilia — Romagna. Il versamento della quota di iscrizione dovra avvenire
esclusivamente mediante bonifico bancario entro e non oltre la data di scadenza, indicando NOME
COGNOME DEL CANDIDATO — CAUSALE CORSO FORMAZIONE MAESTRI DI SCI DI FONDO 2016.

Modalita di recesso

In caso di ritiro dal corso, anche per giustificati motivi, la quota di partecipazione alla selezione e la quota di
frequenza al corso non saranno restituite al candidato in quanto queste concorrono alla realizzazione del
corso stesso.

La mancata partecipazione del partecipante o il suo ritiro durante il corso, comporteranno I'addebito
dell’intera quota.

ARTICOLAZIONE DEL CORSO

Il corso avra la durata di 630 ore, all’interno dei giorni di corso sara prevista la prova EUROSICURITE'.

Al termine del periodo formativo o in itinere il candidato sosterra gli esami abilitativi che si compongono in
3 sezioni: una tecnica, una didattica e una culturale, oltre al superamento della prova EUROSICURITE’.
Solamente coloro che otterranno ['abilitazione all'insegnamento avranno diritto al certificato
EUROSICURITE'.

ASSENZE

| candidati non potranno superare il 20% di assenze, calcolate in base alla durata complessiva del corso.

PROVE D'ESAME PER L'ABILITAZIONE ALLA PROFESSIONE DI MAESTRO DI SCI DI
FONDO

Al termine del corso , previo superamento di un esame di qualifica che si svolgera secondo le seguenti
modalita, verra rilasciata la qualifica di MAESTRO DI SCI DI FONDO:

tutte le prove d’esame saranno dirette ad indagare 'acquisizione delle conoscenze teoriche (sapere) e le
capacita operative e tecniche necessarie per la corretta assunzione del ruolo.

Le prove saranno effettuate presso le piste di Piandelagotti Frassinoro MO.

Potranno prendere parte all’esame finale coloro che avranno superato con successo tutte le prove in itinere
previste dal percorso formativo (la sufficienza & evidenziata con il raggiungimento di almeno la votazione di
60/100) e che abbiano frequentato almeno I’'80% del monte orario totale del percorso formativo.



Prova esame
La prova di esame & composta da tre sezioni distinte:

PROVA TECNICA
Consiste nella dimostrazione di esercizi scelti dalla Commissione di Esame e compresi nel Testo
Ufficiale per I'insegnamento dello sci di Fondo

PROVA DIDATTICA
Consiste in una interrogazione circa la progressione tecnica e le metodologie didattiche.

PROVA CULTURALE
Consiste in una interrogazione sulle materie teoriche previste e inserite nel percorso formativo.

Supereranno I'esame i candidati che raggiungeranno la sufficienza in tutte le sezioni.
Fatto salvo il superamento dell’esame finale, il conseguimento della qualifica & subordinato al

superamento della prova EUROSICURITE’ senza la quale non potra essere rilasciato il diploma
necessario ai fini dell’iscrizione all’Albo territoriale competente.



