FEDERAZIONE

SCUOLA TECNICI FEDERALI SNOWBOARD
INVERMALIL

GIORNO 1 11.10.24

14,00 REGISTRAZIONE
14,15-1430  0,5h SPORT, ISTITUZIONI E FISI STF
1430-1830  4h TECNICA E DIDATTICA 3DA RONDINA
GIORNO 2
8,30 - 11.00 2h  REGOLAMENTI E SICUREZZA 3DA RONDINA
11.00-13.00  2,5h ATTREZZATURA STF
PAUSA PRANZO
14.00-1800  4h PSICOLOGIA DELLO SPORT GREGO ROBERTO
GIORNO 3
9.00 - 13.00 4h  METODOLOGIA STF
PAUSA PRANZO
13,00-18.00  4h ATLETICA 3DA DE ZANNA




