Federazione

ltaliana Scuola Tecnici Federali
Sport
Invernali Discipline Nordiche e Sci Alpinismo

CORSO AGGIORNAMENTO ALLENATORI DI SALTO E COMBINATA NORDICA 2° e 3° LIVELLO

ORE ARGOMENTO DOCENTE NOTE

dalle| alle
| SABATO 20 APRILE 2024 (Scuola Alpina della Guardia di Finanza Predazzo TN)

09:00[13:00 [Convegno | [vari | |

13:00[14:00 [Pausa Pranzo | | | |

14:00[16:00 [Convegno | [vari | |
| DOMENICA 21 APRILE 2024 (Centro del Fondo Lago di Tesero TN)

09:00[11:00 [L'allenamento delle capacita coordinative: allenare ad obiettivo | |[Dallamea | |

11:00[13:00 [Strategie di comunicazione, gestione del gruppo e stili di leadership” | [Vitali | |

DOCENTI:

Dalla Mea Arrigo  Scienze dello Sport Udine
Vitali Francesca Universita di Verona



